
Uckermark. Das Organi-
sationsteam rund um die
„Uckerdrachen Germany“ des
Drachenbootvereins Prenzlau
e.V. fiebert dem 2. Oktober
entgegen. Nach einem Jahr
coronabedingter Pause gehen
beim mittlerweile 16. Prenz-
lauer Hügelmarathon wieder
ambitionierte Radsportler,
Freizeitradler und ganze Fa-
milien an den Start. „Bisher
liegen uns 850 Anmeldungen
vor“, freut sich Corinna Lin-
de vom Hauptsponsor, den
Prenzlauer Stadtwerken.
Weitere Anmeldungen sind
Online noch am heutigen
30. September möglich. Der
große Vorteil – gerade auch
mit Blick auf die 3G-Regel –
besteht bei einer Onlinemel-
dung darin, so Corinna Linde,
dass der Teilnehmer sich da-
mit Zeit, Aufwand und – auf
den sportlichen Touren – die
Vor-Ort-Anmeldegebühr in
Höhe von zehn Euro spart.

Bereits am Freitag findet
zwischen 17 und 21 Uhr die
traditionelle Nudlparty, aus-
gerichtet von der IG Frauen
und Familie, an der Uckerpro-

menade in Höhe des Seebades
statt. Am Sonnabend erfolgt
dort ab 7  Uhr die Anmel-
dung, so Corinna Linde. Sie
empfiehlt dringend, wenn
man nicht geimpft oder ge-
testet ist, bereits einen Test-
nachweis (nicht älter als 24
Stunden) mitzubringen. Vor
Ort ist die Testkapazität arg
begrenzt und nur für Aus-
nahmefälle gedacht. Kinder
unter 6  Jahren und Schul-
kinder, die dort regelmäßig
getestet werden, benötigen
keine Nachweise.

Die Touren werden vom
Prenzlauer Bürgermeister
und der Schwanenkönig er-
öffnet. Jeweils um 8  Uhr
starten an der Prenzlauer
Uckerpromenade der Radma-
rathon (226 Kilometer) und
die Leistungstour (162 Kilo-
meter). Die Fitnesstour (115
Kilometer) und die Freizeit-
tour (84) beginnen um 9 Uhr.
Die Teilnehmer der 33 Kilo-
meter langen Familientour
über Röpersdorf bis Dollshof
treten dann um 11 Uhr in die
Pedalen.

Unterwegs haben die
Sponsoren, zu denen neben
den Stadtwerken die UDG,
die Sparkasse Uckermark, die
UVG, der Uckermark Kurier,
die Adolf Siebeneicher GmbH
sowie Heizung-Sanitär-Krü-
ger zählen, und der Kamerad-
schaftsverein der Freiwilligen
Feuerwehr Prenzlau Kontroll-
und Verpf legungspunkte ein-
gerichtet. Diese befinden sich
– je nach Tour – in Templin,

Fürstenwerder, Fahrenholz,
Brüssow, Weselitz und für die
Familientour in Dollshof. Zu
den Unterstützern des Hügel-
marathons gehören darüber
hinaus die Städte Prenzlau
und Templin, die Polizei-
inspektion Uckermark, die
WDU, das Prenzlauer Kreis-
krankenhaus, der THW Orts-
verband Prenzlau und der SV
Fortuna Prenzlau.

Seit der ersten Austragung
des Radsportereignisses,
2005 noch als „Tour de Na-
tur“, begeisterte dieses über
12 000 Teilnehmerinnen und
Teilnehmer. Die höchste Teil-
nehmerzahl gab es 2018 mit
1668. Neben Radsportbegeis-
terten aus ganz Deutschland
sind auch jedes Jahr interna-
tionale Sportler, unter ande-
rem aus Polen, der Schweiz
oder Brasilien, dabei. Im
Start-und Zielbereich über-
nimmt Wolf-Dietrich Holz die
Moderation. Für die Zeitmes-
sung (außer Familientour)
kommt erneut „Tollense-Ti-
ming“ aus Neubrandenburg
zum Einsatz. Über einen von
der Firma Heizung Sanität
Krüger zur Verfügung ge-
stellten Bildschirm können
Zuschauer die Start-, Zwi-
schen- und Zielzeiten ihrer
sportlichen Angehörigen
verfolgen.

Auch wenn jeder Teilneh-
mer nach erfolgreicher Ziel-
ankunft auf Wunsch eine
Medaille und eine Urkunde
(lässt sich auch nach der Ver-
anstaltung Online herunter-

laden und ausdrucken) er-
hält, stehen neben Ausdauer
und Kondition der Spaß und
die Freude im Vordergrund.
Unterwegs lassen sich zahl-
reiche Facetten der Ucker-
mark, die gerne liebevoll und
völlig zurecht als „Toskana
des Nordens“ bezeichnet
wird, kennenlernen.

„Es läuft alles nach Plan,
Veranstalter und Sponsoren

arbeiten Hand in Hand“,
schildert Corinna Linde den
aktuellen Stand der Vorberei-
tungen. Auch die Wetterprog-
nose sieht für den Sonnabend
ganz gut aus. Der 7-Tage-In-
zidenzwert pro 100 000 Ein-
wohner im Landkreis Ucker-
mark liegt mit 22,8 (Stand
29.September) zudem deut-
lich unter dem brandenbur-
gischen Landesdurchschnitt

von 34,5. Innerhalb von 24
Stunden waren im Landkreis
nur drei neue Covid-19-Er-
krankungen bestätigt wor-
den. Weitere Informationen
zum Hügelmarathon und der
Möglichkeit einer Online-An-
meldung unter:
www.huegelmarathon.de

Das Radereignis der Region
führt am 2. Oktober auf fünf
verschiedenen Strecken
quer durch die Uckermark.
Ob ambitionierter
Radsportler, Freizeitradler,
jung oder alt – hier gibt es
für jeden das passende
Tour-Angebot.

Vorfreude auf den
Hügelmarathon

Heiko SchulzeVon

Kontakt zum Autor
h.schulze@nordkurier.de

Am 2. Oktober werden wieder Hunderte Teilnehmer zum Hügelmarathon erwartet. FOTOS: SWP

Am Anspruchsvollsten ist der 226 Kilometer lange Radmarathon,
der quer durch die ganze Uckermark führt.

Die 33 Kilometer lange
Familientour ist die Kürzeste.
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Wöchentlich
mehrfach punkten.

SensationspreisSensationspreisSensationspreisSensationspreisSensationspreis

57% gespart

0.25
MMüllerr
Joghurrt mittt dddder Ecccckkkkeeee
vveersch. SSorrrtttten,
jee 150-gg-Beeecccchhhheeeer
((11000 gg == 0.1117777)))

beim Kauf von
CHIQUITA BANANEN
im Gesamtwert von über 2 €10FACH

PUNKTE

Aktionspreis

Aktionspreis

1.00

4.99

Besenheide
»TTTrio«¹
der
Herbstklassiker,
drei versch.
Faaarben im Topf,
jeee Topf

Russssland/
Weißßßrussland/
Litauuueeennn:::
Pfifferlinge
je 400-g-Schale
(1 kg = 12.48)

27% gespart

53% gespartAktionspreisAktionspreisAktionspreis

34% gespart 37% gespart 23% gespart25% gespart

1.29

0.791.591.994.44

0.65 3.77 5.994.44

BBBonbel
BBButterkäse
frz. halbf. Schnittkäse,
50% Fett i.Tr.,
je 100 g

Barillaaa
Pasta
versch.
Ausformmmuuunnngggeeennnn,
je 500-g-Pckggg.
(1 kg = 1.58)

SSSchulte
EEEdelsalami
mit Rind,
je 100 g

Irische
Minutennnsssttteeeaaakkksss
vom Rind, mind. 15 Tage
gereift, SB-verpackt,
je 100 g

DDDeeeuuutttsssccchhheee SSSeeeeee
Lachsstremel
natur, heißgeräuchert,
je 120-g-Pckg.
(100 g = 3.70)

Haribo
Fruchtgummi
oder Konfekt
versch. Sorten,
je 200-g-Btl.
(100 g = 0.33)

Freixenet
Carta Nevada
Sekt
versch. Sorten,
je 0,75-l-Fl.
(1 l = 5.03)

SSSternburggg
vvversch. Sooorrrttteeennn,,,
ttteilw. koffeinhaltig,
je 20 x 0,5-l-Fl.-Kasten
(1 l = 0.60)
zzgl. 3.10 Pfand

Spreequellll
Mineralwasser
versch. Sorrrttteeennn,
je 12 x 0,75-l-Fl.-Kasten
(1 l = 0.49)
zzgl. 3.30 Pfand

DDiiee PPuunnkktteegguuttsscchhrriifftt kkaannnn eerrsstt aabb eeiinneemm MMiinnddeesstt--
uummssaattzz vvoonn 22€€ ((oohhnnee PPffaanndd)) iinn ddeerr aannggeebbootteenneenn
KKaatteeggoorriiee ggeelltteenndd ggeemmaacchhtt wweerrddeenn.. AAnnggeebboottee ssiinndd
bbiiss zzuumm 0033..1100..22002211 ggüüllttiigg.. ((MMoobbiillee)) PPAAYYBBAACCKK KKaarrttee
aann ddeerr KKaassssee vvoorrzzeeiiggeenn.. AAllllee AAbbbbiilldduunnggeenn bbeeiissppiieellhhaafftt..

43% gespart

1.19
Meggle
Feine Butter oder
Streichzart
je 250-g-Becher/Pckg.
(100 g = 0.48)

3399.. WWoocchhee.. GGüüllttiigg aabb 2299..0099..22002211

REWE Jubelwochen:
Jeden Tag die besten App-Coupons und tolle Angebote!
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rewe.deIn vielen Märkten Mo. – Sa. von 7 bis 22 Uhr für dich geöffnet. Beachte bitte unseren Aushang am Markt. Angebote gültig bei REWE und REWE CENTER. Die REWE-App
Alle Angebote immer dabei.
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